
Додаток 1 

до розпорядження голови 

районної в місті ради 

від 05.05.2023 № 78-р 
 

Заходи 

у рамках реалізації соціального проєкту «Активні парки – локації здорової України» 

 

№ 

з/п 
Назва заходу 

Місяць, дні і час 

проведення 
Місце проведення Відповідальні 

1 «Спорт об’єднує українців»:  

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

травень  

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

2 «Рух - запорука здоров’я»:  

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

червень 

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

3 «Спорт на благо розвитку та миру»: 

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

липень 

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

4 «Майбутнє України – здорова нація!»:    

 розминка, вправи на фізичні якості,    

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти,   

 показові виступи спортсменів. 

серпень 

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 
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5 «До дня фізичної культури та спорту»: 

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

вересень  

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

6 «Тато, мама, я - спортивна сім’я»: 

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

жовтень 

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

7 «Здорова Україна»:  

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

листопад 

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

8 «Спортивна зима»:  

 розминка, вправи на фізичні якості, 

 рухливі ігри, майстер-клас, веселі старти, 

 показові виступи спортсменів. 

грудень  

щовівторка 15.00-17.00 

щосереди    15.00-17.00 

щоп’ятниці 15.00-17.00 

щосуботи    10.00-14.00 

мультифункціональний 

майданчик 

вул. Незалежності 

України, буд.13 

Борщова Г.В. 

Люльченко В.Р. 

Ярославцев А.Є. 

(за згодою) 

 

 

 

Керуючий справами виконкому                                                                           Олександр ГИЖКО 
 


